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GOUVERNANCE
FONDÉE SUR
DES VALEURS

missions
liens entre valeurs
organisationnelles

et personnelles
prise de décision




ressources
respiration
sensations

partage
recul




perception de soi 
et de l'autre

écoute
dialogue

engagement



COOPÉRATION &
COMMUNICATION

RECUL &
DÉCONNEXION

Séminaires d'équipe
et team building en nature

dynamiques professionnelles
accompagnement, conseil RH et formation

POUR FAIRE LE PLEIN D'ÉNERGIE,
S 'OUVRIR ET SE RELIER


